
Jídelní lístek

ChodDatum

Svač 1 Kukuřičné lupínky s mlékem [7], jablko06.12.2021

Polévka Polévka z ovesných vloček s bylinkami a zeleninkou [1,3,7,9,10]Pondělí

Oběd MŠ Špagety s kuřecím masem a tomatovou omáčkou, strouhaný sýr 
[1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Pažitkové máslo [7], rohlík sojový [1,6], rajče

Svač 1 Vejce a máslo [3,7], chléb [1,3,7], okurka07.12.2021

Polévka Francouzská cibulačka se sýrem [3,7,9,10]Úterý

Oběd MŠ Grilovaný filet z tilapie na bylinkách s jemným koprovým dresikem 
[3,4,7], brambory, okurkový salát, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Pomazánka z červené řepy [7], chléb toastový [1,3,7]

Svač 1 Kiri tavený sýr [7], cerea houska [1,3,7], ledový salát08.12.2021

Polévka Zelňačka s bramborami a klobáskou [1,3,7,9,10]Středa

Oběd MŠ Hrachová kaše s cibulkou a vařeným vejcem [1,3], nápoj, mléko MŠ 
[7]

Svač 2 Šáteček s náplní [1,3,7], pomeranč

Svač 1 Ovocný jogurt [7], rohlík [1,3,7], mandarinka09.12.2021

Polévka Slepičí polévka s masem a nudlemi [1,3,7,9,10]Čtvrtek

Oběd MŠ Jelení ragú se šípkovou omáčkou [1], houskový knedlík [1,3,7], nápoj, 
mléko MŠ [7]

Svač 2 Celerová pomazánka se sýrem [7,9], graham rohlík [1,3,7], paprika

Svač 1 Strouhaný sýr a máslo [7], chléb [1,3,7], mrkev10.12.2021

Polévka Kmínová polévka s vejcem a těstovinou [1,3,7,9,10]Pátek

Oběd MŠ Marinovaná vepřová pečinka po mexicku [9], bramborová kaše [7], 
nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Vanilkový pudink [3,7], piškoty [1,3], banán



Jídelní lístek

ChodDatum

Svač 1 Křehký plátek s máslem a džemem [1,7], jablko13.12.2021

Polévka Brokolicový krém [1,3,7,9,10]Pondělí

Oběd MŠ Telecí guláš [1,9], tarhoňa s bylinkami a paprikou [1,3,7], nápoj, mléko 
MŠ [7]

Svač 2 Rybí pomazánka [4,7,10], rohlík [1,3,7], okurka

Svač 1 Pomazánkové máslo [7], rohlík sojový [1,6], rajče14.12.2021

Polévka Kuřecí vývar s masem a nudlemi [1,3,7,9,10]Úterý

Oběd MŠ Nudle s mákem [1,3,7], kompot švestkový, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Vajíčková pomazánka [3,7,10], chléb [1,3,7], ředkvičky

Svač 1 Domácí tvaroháček [7], rohlík [1,3,7], banán15.12.2021

Polévka Květáková polévka [1,3,7,9,10]Středa

Oběd MŠ Domácí sekaná pečeně s mozaikou  [1,3,7], bramborová kaše [7], 
okurka, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Fazolová pomazánka s bylinkami, chléb toastový [1,3,7], paprika

Svač 1 Šunka a máslo [7], chléb [1,3,7], ledový salát16.12.2021

Polévka Zeleninová polévka s vejcem [3,7,9,10]Čtvrtek

Oběd MŠ Kuře na česneku [1,3,6,7,9,10], bramborové knedlíky [1,3,7], špenát 
[1,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Jahodová pomazánka se smetanou [7], vafle [1,3,6,7]

Svač 1 Plátkový sýr a máslo [7], rohlík [1,3,7], mrkev17.12.2021

Polévka Hrachová polévka s krutonky [1,3,7,9,10]Pátek

Oběd MŠ Námořnické vepřové karé dušené na červeném víně zdobené vejci 
[1,3], rýže, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Sýrová pomazánka [7], cerea houska [1,3,7], zelí čínské
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Svač 1 Vánočka s džemem [1,3,7,8], jablko20.12.2021

Polévka Pórková bílá polévka s vejcem [1,3,7,9,10]Pondělí

Oběd MŠ Pečená vykostěná kuřecí stehýnka v česnekovém pestě [1,6,7], rýže 
zeleninová [9], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Pažitková pomazánka s ředkvičkami [3,7], graham rohlík [1,3,7]

Svač 1 Šunková pěna [1,7], cerea houska [1,3,7], okurka21.12.2021

Polévka Hovězí vývar s fridátovými nudlemi [1,3,7,9,10]Úterý

Oběd MŠ Jáhly se zeleninou a sýrem [7,9], mrkvový salát, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Makovka [1,3], mandarinka

Svač 1 Jogurt s marmeládou [7], rohlík [1,3,7], banán22.12.2021

Polévka Rybí krémová polévka se zeleninou a opečenou houskou 
[1,3,4,7,9,10]

Středa

Oběd MŠ Smažený řízek z vepřové pečeně [1,3,7], bramborová kaše [7], 
okurka, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Budapešťská pomazánka [7], chléb toastový [1,3,7], okurka

Svač 1 Strouhaný sýr a máslo [7], chléb [1,3,7], paprika23.12.2021

Polévka Minestrone [3,7,9,10]Čtvrtek

Oběd MŠ Znojemská hovězí pečeně [1], houskový knedlík [1,3,7], nápoj, mléko 
MŠ [7]

Svač 2 Paštikové máslo [7], rohlík [1,3,7], rajče

Oběd 4 Štědrý den24.12.2021
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Svač 1 Cereálie s mlékem [1,7,8,11], jablko27.12.2021

Polévka Špenátová polévka s vejci [1,3,7,9,10]Pondělí

Oběd MŠ Pečené kuřecí stehno na divoko [1,6,7], brambory, nápoj, mléko MŠ 
[7]

Svač 2 Krém z drceného tuňáka a Lučiny [4,7,10], chléb [1,3,7], ledový salát

Svač 1 Pomazánkové máslo [7], kaiserka [1,3,7], okurka28.12.2021

Polévka Hovězí polévka s kapustou a rýží [3,7,9,10]Úterý

Oběd MŠ Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Pomazánka z červené čočky, chléb [1,3,7], rajče

Svač 1 Plátkový sýr a máslo [7], rohlík [1,3,7], kedlubna29.12.2021

Polévka Bramborová polévka s pohankou [1,3,7,9,10]Středa

Oběd MŠ Krůtí soté s pórkem a drcenými rajčaty [1,6], kuskus [1], nápoj, mléko 
MŠ [7]

Svač 2 Domácí perník [1], pomeranč

Svač 1 Zakysaná smetana [7], piškoty [1,3], banán30.12.2021

Polévka Kuřecí polévka s masem, nudlemi a zeleninou [1,3,7,9,10]Čtvrtek

Oběd MŠ Závitek z vepřové krkovičky plněný kysaným zelím [1], bramborové 
knedlíky [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Tvarohová pomazánka s pažitkou [7], chléb [1,3,7], paprika

Svač 1 Vejce a máslo [3,7], graham rohlík [1,3,7], zelí čínské31.12.2021

Polévka Cizrnová polévka [1,3,7,9,10]Pátek

Oběd MŠ Klokaní ragú s divokým kořením a koriandrem [1], těstovinová rýže 
[1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Strouhaná mrkev s jablkem, rohlík [1,3,7]


