
Datum Chod

06.03.2023 Svač 1 Cereálie s mlékem [1,7,8,11], jablko

Pondělí Polévka Krémová polévka se zeleninou a fridátovými nudlemi [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Pečené krůtí prsíčko na másle [1,7], brambory, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Sýrová pomazánka [7], chléb [1,3,7], paprika

07.03.2023 Svač 1 Plátkový sýr a máslo [7], rohlík [1,3,7], mrkev

Úterý Polévka Hovězí polévka s kapustou a rýží [9]

Oběd MŠ Kaše z ovesných vloček s čokoládou a oříškovým posypem [1,7,8], kompot meruňkový, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Rybí pomazánka [4,7,10], chléb toastový [1,3,7], rajče

08.03.2023 Svač 1 Pažitkové máslo [7], cerea houska [1,3,7], okurka

Středa Polévka Zeleninová polévka s jáhly [3,7,9,10]

Oběd MŠ Špagety s vepřovým masem a omačkou quattro formaggi [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Makovka [1,3], pomeranč

09.03.2023 Svač 1 Domácí tvaroháček [7], rohlík [1,3,7], banán

Čtvrtek Polévka Kuřecí polévka s masem, nudlemi a zeleninou [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Moravský vrabec [1], zelí kysané dušené [1], bramborové knedlíky [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Budapešťská pomazánka [7], kaiserka [1,3,7], ledový salát

10.03.2023 Svač 1 Šunka a máslo [7], chléb [1,3,7], polníček

Pátek Polévka Fazolová bílá polévka [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Zapečené brambory s rajčaty a mozzarellou [3,7], okurka, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Strouhaná mrkev s jablkem, rohlík [1,3,7]



13.03.2023 Svač 1 Křehký plátek s máslem a džemem [1,7], jablko

Pondělí Polévka Polévka s kroupami bramborami a masem [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Bulgur se zeleninou a strouhaným sýrem [1,7,9,10], okurka, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Tvarohová pomazánka s pažitkou [7], chléb [1,3,7], rajče

14.03.2023 Svač 1 Ovocný jogurt [7], rohlík [1,3,7], mandarinka

Úterý Polévka Hovězí vývar se zeleninou a kapáním [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Grilovaný filet z tilapie v bylinkovém pestě [4,10], kuskus [1], mrkvový salát, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Vajíčková pomazánka [3,7,10], cerea houska [1,3,7], ledový salát

15.03.2023 Svač 1 Strouhaný sýr a máslo [7], chléb [1,3,7], kedlubna

Středa Polévka Slovácká zelňačka s uzeným masem [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Kuřecí roláda plněná listovým špenátem a sýrem [1,7], bramborová kaše [7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Kobliha s náplní [1,3,7], hruška

16.03.2023 Svač 1 Pomazánkové máslo [7], rohlík sojový [1,6], ředkvičky

Čtvrtek Polévka Francouzská cibulačka se sýrem [3,7,9,10]

Oběd MŠ Burgundská hovězí pečeně, citron, brusinky [1,9], houskový knedlík [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Fazolová pomazánka s bylinkami, chléb [1,3,7], paprika

17.03.2023 Svač 1 Kiri tavený sýr [7], rohlík [1,3,7], okurka

Pátek Polévka Polévka ze zelených fazolek s bramborem a smetanou [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Smažený řízek z vepřové pečeně [1,3,7], máslové šťouchané brambory  [7], okurka, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Vanilkový pudink [3,7], piškoty [1,3], banán



20.03.2023 Svač 1 Závin s náplní [1,3,7,8], jablko

Pondělí Polévka Květáková polévka s vejci [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Thajské vepřové ragů, rýže jasmínová, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Tvarohovo - sýrová pomazánka [7], chléb [1,3,7], polníček

21.03.2023 Svač 1 Pažitkové máslo [7], cerea houska [1,3,7], rajče

Úterý Polévka Polévka z ovesných vloček s bylinkami [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Jablková žemlovka s rybízovým džemem a tvarohem [1,3,7], kompot švestkový, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Krém z drceného tuňáka a Lučiny [4,7,10], rohlík [1,3,7], ledový salát

22.03.2023 Svač 1 Plátkový sýr a máslo [7], rohlík [1,3,7], okurka

Středa Polévka Slepičí vývar s masem a  nudlemi [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Koprová omáčka s vařeným vejcem [1,3,7], brambory, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Domácí perník [1], pomeranč

23.03.2023 Svač 1 Zakysaná smetana [7], piškoty [1,3], banán

Čtvrtek Polévka Krémová s masem a zeleninou [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Kuře na česneku [1,3,6,7,9,10], bramborové knedlíky [1,3,7], špenát [1,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Brokolicová pomazánka [7], čerstvě upečená bagetka [1,3,7]

24.03.2023 Svač 1 Vejce a máslo [3,7], chléb [1,3,7], paprika

Pátek Polévka Čočková polévka s uzeninou [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Vepřové maso na paprice [1,7], těstoviny kolínka [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Jahodová pomazánka se smetanou [7], vafle [1,3,6,7]



27.03.2023 Svač 1 Kukuřičné lupínky s mlékem [7], jablko

Pondělí Polévka Krupicová polévka se zeleninou a bramborami [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Námořnické vepřové karé dušené zdobené vejci [1,3], brambory, nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Pažitková pomazánka s ředkvičkami [3,7], graham rohlík [1,3,7]

28.03.2023 Svač 1 Strouhaný sýr a máslo [7], chléb [1,3,7], mrkev

Úterý Polévka Hovězí vývar s masem a nudlemi [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, sýr [1,6,7,9], salát z červené řepy [3], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Ovocné pyré, piškoty [1,3]

29.03.2023 Svač 1 Jogurt s marmeládou [7], rohlík [1,3,7], banán

Středa Polévka Polévka s krupkami a červenou čočkou [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Smažené rybí filé, citron [1,3,4,7], bramborová kaše [7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Šunková pěna [1,7], chléb toastový [1,3,7], paprika

30.03.2023 Svač 1 Pomazánkové máslo [7], rohlík sojový [1,6], okurka

Čtvrtek Polévka Drůbeží vývar se zeleninou a masem [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Hovězí maso vařené s rajskou omáčkou [1,9], houskový knedlík [1,3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Pomazánka z červené čočky, chléb [1,3,7], rajče

31.03.2023 Svač 1 Kiri tavený sýr [7], rohlík [1,3,7], polníček

Pátek Polévka Frankfurtská polévka s párkem a bramborami [1,3,7,9,10]

Oběd MŠ Hráškové pyré s pošírovanou baby karotkou a vařeným vejcem [3,7], nápoj, mléko MŠ [7]

Svač 2 Šáteček s náplní [1,3,7], mandarinka


